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Waldorfpadagogik, bio-dynamischer
Landbau, Misteltherapie,
Wirtschaftsunternehmen wie Weleda  fast
jeder kennt die Anthroposophie als
praktische Reformbewegung. Worin aber
liegt ihre spirituelle Botschaft? Das
vorliegende Buch antwortet auf diese Frage
und zeichnet den Weg nach, den Rudolf
Steiner selbst vom philosophischen Denken
zu Meditation und geistiger Erfahrung
gegangen ist. So entstand ein neuer Zugang
zu Spiritualitat, der den Intellekt in
Richtung einer Selbstklarung des
Bewusstseins ubersteigt. Ebenso dialogisch
offen fur neu Interessierte wie auch
vertiefend fur Kenner der Anthroposophie
zeigt dieses Buch, worum es der
anthroposophischen Spiritualitat geht: um
Selbstfindung im All-Einen.
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