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Auf einem Retreat in der Toskana sucht die
stressgeplagte Therapeutin Lena nach
spiritueller Erfahrung und
Entschleunigung. Sie freut sich auf drei
gluckversprechende Wochen mit einem
vielgepriesenen deutschen Guru. Doch statt
Ganzheitlichkeit und
bewusstseinserweiternde Weisheiten zu
erfahren, findet sich Lena vor Ort in einem
skurrilen Guru-Schauspiel wieder. Eine
Traube von weiblichen Anhangern
umschwarmt den Meister mit obsessiver
Hingabe. Dieser scheint einem
Lifestyle-Magazin entsprungen zu sein und
erweist sich immer mehr als egoistischer
Verfuhrer, narzisstischer Selbstdarsteller
und Tyrann. Wie gut, dass Lena die
hollandische Teilnehmerin Kiki
kennenlernt. Zusammen mischen die
beiden den kommerziell inszenierten
Guru-Kult gehorig auf.
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